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Solugbes Seguras

Direcao Defensiva

Transito seguro é um direito de todos
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Educando com valores

O transito é feito pelas pessoas. E, como nas outras atividades humanas,
quatro principios sdo importantes para o relacionamento e a convivéncia
social no transito.

1. O primeiro deles é a dignidade da pessoa humana, do qual derivam os
Direitos Humanos, convivio social democratico, respeito mutuo, repudio
as discriminacdes de qualquer espécie e o principal deles a justica.

2. O segundo principio é a igualdade de direitos, considerar as diferencas
entre pessoas € garantir a igualdade, por sua vez, fundamenta a
solidariedade.

3. O terceiro é o da participacdo, que fundamenta a mobilizacdo da
sociedade para organizar-se em torno dos problemas de transito e de
suas consequéncias.

4. Finalmente, o principio da co-responsabilidade pela vida social, que diz
respeito a formagéo de atitudes e aprender a valorizar comportamentos
necessarios a seguranca no transito, todos os cidadaos tem direito a
mobilidade.

Comportamentos expressam principios e valores que a sociedade constroi,
mudar comportamentos para uma vida coletiva com qualidade e respeito
exige uma tomada de consciéncia das questdes em jogo no convivio social,
portanto na convivéncia no transito. E a escolha dos principios e dos valores
que ira levar a um transito mais humano, harmonioso, mais seguro e mais
justo.
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Desenvolvimento

O transporte de pessoas é imprescindivel para a vitalidade econ6mica, a
justica social, a qualidade de vida e a eficiéncia das cidades, transportando
pessoas entre cidades para o seu lazer, para trabalhar, para cuidar de sua
saude, enfim para o seu desenvolvimento.

Objetivo

O objetivo do material é a prevencéo de acidentes com veiculos pertencentes
a frota da empresa segurada com a Venas Seguros, possibilitando um
convivio harmonioso entre as pessoas transportadas e a empresa segurada.

Aplicacao

Este conteudo aplica-se a todos os funcionarios da empresa segurada,
utilizados na operacéo.

A Empresa

Todos os sistemas e componentes do veiculo se desgastam com o uso. O
desgaste de um componente pode prejudicar o funcionamento de outros e
comprometer a seguranca. Isso pode ser evitado, observando a vida util e a
durabilidade definida pelos fabricantes para cada um dos componentes,
dentro de certas condicbes de uso. Para manter o veiculo em condi¢des
seguras, faga periodicamente a manutencédo preventiva. Ela € fundamental
para minimizar o risco de acidentes de transito.

Respeite os prazos e as orientacdes do manual do proprietario. Uma
manutencdo feita em dia evita quebras, custos com consertos e,
principalmente, acidentes.

Manter uma rotina de treinamento e palestras para todos os funcionarios
envolvidos na operagao.
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O Condutor

Acidente ndao acontece por acaso, por obra do destino, ou por azar. Por isso,
€ fundamental a capacitacdo dos motoristas para o comportamento seguro
no transito, atendendo a diretriz da “preservacéo da vida, da saude e do meio
ambiente” da Politica Nacional de Transito.

1. E de responsabilidade do condutor do veiculo informar & empresa
segurada sempre que alguma situacdo ou condicdo o impeca de
assumir a direcéo do veiculo.

2. E também sua responsabilidade manter sua documentagdo valida e
sem restri¢oes.

3. Cabe ao Condutor do veiculo, ao iniciar a utilizagdo do mesmo, verificar
as condicbes deste, ndo inicie sua viaje com o veiculo avariado e/ou
sem as condicbes adequadas.

4. O condutor devera comunicar a empresa qualquer ocorréncia de
incidente ou acidente, durante sua jornada de trabalho.

5. Todos os veiculos dispdem de equipamentos e sistemas importantes
para evitar situacdes de perigo que possam levar a acidentes, como
freios, suspensao, sistema de direcdo, iluminacdo, pneus e outros.
Manter esses equipamentos em boas condi¢cdes é importante para que
eles cumpram suas fungdes, sempre comunique a empresa qualquer
falha nestes equipamentos.

6. O ato de dirigir exige conhecimento e habilidade e é muito importante
para vocé, conhecer as regras de transito, a técnica de dirigir com
seguranca e saber como agir em situacdes de risco. Procure sempre
revisar e aperfeigcoar seus conhecimentos sobre tudo isso.

7. A sinalizacdo € um sistema de comunicacédo para ajudar vocé a dirigir
com seguranca. As varias formas de sinalizacdo mostram o que é
permitido e o que é proibido fazer, advertem sobre perigos na via e

também indicam direcées a seguir e pontos de interesse. A sinalizagao
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€ projetada com base na engenharia e no comportamento humano,
independentemente das habilidades individuais do condutor e do
estado particular de conservacéo do veiculo. Por essa razdo, vocé deve
respeitar sempre a sinalizacdo e adequar o seu comportamento aos
limites de seu veiculo.

Conducao Segura

Acidentes podem ser evitados, desde que determinadas atitudes sejam
colocadas em pratica diante das situagées.

1.

Realizar rotinas de inspecédo dos veiculos e check-list, de acordo com
programacao, utilizando formularios proprios para esta tarefa.

Manter os farbis acesos enquanto o veiculo estiver em movimento,
tanto nos periodos diurnos quanto noturnos.

Sinalizar em todas as conversoes, utilizando as luzes indicadoras de
direcao.

A ultrapassagem é uma das manobras mais arriscadas, ndo tenha
pressa. Aguarde uma condicdo permitida e segura para fazer a
ultrapassagem.

Mantenha uma distancia segura do veiculo a sua frente. Uma boa
distancia permite que vocé tenha tempo de reagir e acionar os freios
diante de uma situacdo de emergéncia e haja tempo também para que
o veiculo, uma vez freado, pare antes de colidir.

. O melhor procedimento para uma direcado segura em qualquer tipo de

piso é mantermos uma velocidade adequada as condi¢cées desse piso.

Orientar os passageiros para a utilizacdo dos Cintos de Seguranca
devidamente afivelados e travados, enquanto o veiculo estiver em
movimento.
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Mantenha sua atencéo e concentracao na forma de dirigir e no transito,
o uso de telefones celulares, radios e outros mecanismos diminuem sua
atencao ao dirigir.

Desgaste Fisico

A sua posicao correta ao dirigir evita desgaste fisico e contribui para evitar
situacdes de perigo. Siga as orientacoes:

1.

2.

Dirija com os bracos e pernas ligeiramente dobrados, evitando tensdes.

Apoie bem o corpo no assento e no encosto do banco, o mais préximo
possivel de um angulo de 90 graus.

Segure o volante com as duas maos, como os ponteiros do relégio na
posicdo de 9 horas e 15 minutos. Assim vocé enxerga melhor o painel,
acessa melhor os comandos do veiculo.

Procure manter os calcanhares apoiados no assoalho do veiculo e evite
apoiar os pés nos pedais, quando ndo os estiver usando.

Utilize calcados que figuem bem fixos aos seus pés, para que vocé
possa acionar os pedais rapidamente e com seguranca.

Coloque o cinto de seguranca, de maneira que ele se ajuste firmemente
ao seu corpo.

Fique em posicao que permita enxergar bem as informacdes do painel
e verifigue sempre o funcionamento de sistemas importantes do
veiculo.

As Responsabilidades

As estatisticas de acidentes de transito no Brasil sdo alarmantes. O assunto é
tratado pelas autoridades publicas como uma epidemia social, em razdo da
magnitude de suas consequéncias, da quantidade de pessoas vitimadas e
dos custos financeiros decorrentes.
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Diante desse cenario, governo, empresas de transporte, condutores em geral
e pedestres precisam agir no sentido de evitar acidentes de transito.
Enquanto a pratica ndo se torna uma preocupacao de todos, convivemos,
infelizmente, com esse grave problema, que além de prejuizos financeiros e
emocionais, gera também sérios conflitos entre os envolvidos.

Buscando solugdes para essas divergéncias, recorremos ao universo juridico,
regido por cddigos, leis, jurisprudéncias e doutrinas que auxiliam as
empresas de transporte e condutores a se precaver e evitar
responsabilizacdes civis e penais. Sabemos que o Direito tem avancado no
sentido de responsabilizar todos aqueles que deveriam ter cuidado para que
acidentes de transito ndo ocorressem. A importancia de atitudes conscientes
no transito, a partir da ideia de que condutores, empresas e empresarios
podem ser responsabilizados civil e criminalmente pelos acidentes ocorridos.

O acidente de transito € uma ocorréncia cuja responsabilidade recai sobre o
condutor, em tese o0 seu causador. A responsabilidade, neste caso, pode ter
origens diversas, dentre elas: o desrespeito as regras de transito ou a falta de
cuidado ou de atencéao ao dirigir.

No Direito (Lei), as responsabilidades sao divididas em duas esferas: a Civil e
a Penal. A responsabilidade civil — prevista no Codigo Civil — € aquela na qual
o culpado é obrigado a indenizar financeiramente qualquer vitima de acidente
por ele provocado, quer seja por danos materiais, quer seja por danos morais
(que serao analisados posteriormente).

A responsabilidade penal é definida a partir da violacdo do Cédigo Penal ou
do Cddigo de Transito Brasileiro (CTB), como, por exemplo, dirigir
alcoolizado, excesso de velocidade e muitas outras. No caso, o infrator
cometeu um delito e sera responsabilizado pelo ato e estara sujeito a penas
como multa, detencao e restricdo de direitos (como a perda do direito de
dirigir por determinado periodo).

Para um transito melhor e mais seguro. Faga a sua parte.
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